
       

 

 

 

 

LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

PAIN « BIO » PAIN « BIO »  PAIN « BIO » PAIN « BIO » 

Mesclun au parmesan et noisettes Salade niçoise  Terrine campagnarde Œufs durs mayonnaise 

Sardine à l’huile / beurre SALADE LENTILLES « BIO »  Salade de riz aux fruits de mer Salade sucrine et tomates 
cerises 

TOMATES « BIO » Tarte aux trois fromages   LAITUE «BIO » Maquereaux au vin blanc 

Pamplemousse Pamplemousse 
 

Pamplemousse Pamplemousse 

  

 

  

Roti de porc Escalope viennoise 
 

  Croquettes de poisson pané 

/ ou 
 

Poulet coco curry ou 

Sauce aux champignons Foie de veau persillé 
 

 Filet de colin meunière 

  

 

  

RIZ « BIO » Pommes rissolées  BOULGOUR « BIO » Pâtes au basilic - fromage râpé 

et et  et et 

Poêlée méridionale PETITS POIS « BIO »  Poêlée de légumes POELEE DE NAVET « BIO » 

  

 

  

Yaourt nature YAOURT NATURE «BIO» 
 

YAOURT NATURE «BIO» Yaourt nature 

Fromage à la coupe Fromage à la coupe 
 

Fromage à la coupe EDAM « BIO » 

SAINT MORET « BIO » Fromage portion 
 

Fromage portion Fromage portion 

  

 

  

Yaourt aux fruits mixés Liégeois vanille et café  Chausson aux pommes Entremet à la pistache 

MELON JAUNE  « BIO » Pêche au coulis de fraise  Petits Suisse aux fruits Panaché de yaourts 

Compote de pom’banane KIWI DE L’ADOUR « IGP »  POMME AU FOUR « BIO » YAOURT VANILLE « BIO » 

Fruits de saison Fruits de saison 
 

Fruits de saison Fruits de saison 

 

Menu du 16 au 20 Mars 2026 

 

 


