LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

PAIN « BIO »

PAIN « BIO »

PAIN « BIO »

Maquereaux a la moutarde

Salade de lentilles et mais

Saucisson sec — beurre - radis

Roquette aux cacahuétes

Melon charentais

FEUILLE DE CHENE « BIO »

Salade club poulet et sa sauce

Tomates et ceufs durs

Trio de tomates et mozzarella

PAMPLEMOUSSE « BIO »

Pamplemousse

Pamplemousse
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Croque-monsieur Boulettes d’agneau Gnocchi sauce gorgonzola
ou ou
Colin a la bordelaise a la menthe Gnocchi au pistou
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Pommes rissolées BOULGOUR « BIO »
et et COURGETTES «BIO»
Poélée de légumes LEGUMES COUSCOUS « BIO »
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Yaourt nature

YAOURT NATURE « BIO »

Yaourt nature
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VENDREDI

YAOURT NATURE « BIO »

PORT SALUT « BIO »

Fromage a la coupe

CAMEMBERT « BIO »

Fromage a la coupe

Fromage portion

Fromage portion

Fromage portion

Fromage portion

Pasteque Glace : Rocket Chausson aux pommes

FROMAGE BLANC « BIO »

Cocktail de fruits

PASTEQUE « BIO »

Gateau facon madeleine

a la creme de spéculos

BANANE « BIO »

Flamby

Fromage frais « BIO »

Fruits de saison

Fruits de saison

Fruits de saison

Fruits de saison




