
                

JONATHAN - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 08 au dimanche 14 juin

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Courgettes râpées
vinaigrette citron basilic
Pamplemousse
Salade de pois chiches

Sardines à l'huile
Pamplemousse
Salade verte tomates
gouda

Carottes râpées
Pamplemousse
Pastèque Bio

Concombre au maïs
Pamplemousse
Salade et tomates

Jambon braise sauce
barbecue

Penne à la bolognaise Nuggets de volaille Croquettes de poisson à
l'ail

Brocolis Bio
Pommes cubes rissolées

Haricots verts Bio Flan de carottes
Pommes grenailles rôties

Riz Bio pilaf
Poélée ratatouille

Mimolette
St Môret Bio
Yaourt nature

Brie
Fraidou
Yaourt nature au lait
entier Bio

Rondelé nature
Tomme des pyrénées
Yaourt nature

Bleu d'Auvergne
Vache qui rit Bio
Yaourt nature

Pain Bio
Ananas au sirop
Flan chocolat
Fruits

Banane Bio
Compote pommes Bio
Fruits
Pain Bio

Cocktail de fruits
Fruits
Pain Bio
Tarte aux pommes

Nectarine
Pain Bio
Fromage blanc et coulis
de fruits rouges
Fruits

Bio

Spécialité du chef

Appellation d’Origine Controlée



               

JONATHAN - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 15 au dimanche 21 juin

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Maquereaux à la
moutarde
Pamplemousse
Salade club

Melon
Pamplemousse
Salade et tomates

Pamplemousse
Salade à l'avocat
Salade de pommes de
terre aux légumes

Haricots verts en salade
Bio
Pamplemousse
Pissaladière

Croque-monsieur Boulettes à l'agneau au
jus

Sauté de volaille à
l'indienne

Gnocchis bolognaise

Haricots plats d'Espagne
persillés
Pommes smile

Gratin de courgettes
Torsades

Riz Bio pilaf
Poêlée de légumes Bio

Carottes au cumin

Camembert
Faisselle
Fromage fondu à
l'emmental
Yaourt nature

Mimolette
Rondelé nature
Yaourt nature au lait
entier Bio

Tomme blanche
Yaourt nature
Yaourt nature au lait
entier Bio

Edam
St Môret Bio
Yaourt nature

Fruits
Mousse au chocolat
Pain Bio

Banane Bio
Flan vanille caramel
Fruits
Pain Bio

Fruits
Pain Bio
Pastèque
Rose des sables au
chocolat blanc

Boudoirs
Fruits
Liégeois chocolat
Pain Bio

HVE

Bio

Spécialité du chef

Local


